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Ausschreibung

Nordrhein-Westfilischer Schwimm-Mehrkampf
fiir Bundes- und Landeskadersportler
der Jahrgange 2007 - 2011 weiblich und mannlich
am 05. - 06. Juni 2021 in Bochum
im Rahmen der Ruhr Games

Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. // Regionalverband Ruhr
Ausrichter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V.

Austragungsort: Unibad Bochum, Hustadtring 157, 44801 Bochum

Bahnen: 10, durch Wellenkillerleinen getrennt

Bahnlange: 50m

Wassertiefe: 1,50m —3,80m

Wassertemperatur: ca. 26 °C

Zeitmessung: Elektronische Zeitmessung

Wettkampffolge:

Hinweis zu allen Abschnitten: Die endgiltigen Anfangszeiten werden in Abhdngigkeit vom
Meldeaufkommen festgelegt. Aus aktuellem Anlass kann es auch zu kurzfristigen Verschiebungen
kommen.

Ggf. muss nach dem Meldeschluss die Zuordnung der Jahrgange in den Abschnitten angepasst werden.

Veranstaltungsabschnitt I: Samstag, 05.06.2021

Einlass: 09.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 09.30 Uhr
Ende des Einschwimmens: 10.10 Uhr Beginn: 10.15 Uhr
101 100m Schmetterling 2011 Madchen SMK

102 200m Schmetterling 2009-2010 Madchen SMK

103 200m Ricken 2009-2011 Madchen SMK

104 200m Brust 2009-2011 Madchen SMK

105 200m Freistil 2009-2011 Madchen SMK

106 100m Schmetterling 2011 Jungen SMK

107 200m Schmetterling 2009-2010 Jungen SMK

108 200m Ricken 2009-2011 Jungen SMK

109 200m Brust 2009-2011 Jungen SMK

110 200m Freistil 2009-2011 Jungen SMK

111 400m Freistil 2009-2011 Madchen SMK

112 400m Freistil 2009-2011 Jungen SMK



Veranstaltungsabschnitt Il:

Einlass ca. 60 Minuten nach Ende Abschnitt |
Genaue Uhrzeit wird mit dem Meldeergebnis bekannt gegeben.

Samstag, 05.06.2021

113 200m Schmetterling 2007-2008 Madchen SMK

114 200m Ricken 2007-2008 Madchen SMK

115 200m Brust 2007-2008 Madchen SMK

116 200m Freistil 2007-2008 Madchen SMK

117 200m Schmetterling 2007-2008 Jungen SMK

118 200m Riicken 2007-2008 Jungen SMK

119 200m Brust 2007-2008 Jungen SMK

120 200m Freistil 2007-2008 Jungen SMK

121 400m Freistil 2007-2008 Madchen SMK

122 400m Freistil 2007-2008 Jungen SMK
Veranstaltungsabschnitt lll: Sonntag, 06.06.2021

Einlass: 09.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 09.30 Uhr
Ende des Einschwimmens: 10.10 Uhr Beginn: 10.15 Uhr
123 50m Schmetterling 2011 Madchen SMK

124 100m Schmetterling 2009-2010 Madchen SMK

125 100m Ricken 2009-2011 Madchen SMK

126 100m Brust 2009-2011 Madchen SMK

127 100m Freistil 2009-2011 Madchen SMK

128 50m Schmetterling 2011 Jungen SMK

129 100m Schmetterling 2009-2010 Jungen SMK

130 100m Riicken 2009-2011 Jungen SMK

131 100m Brust 2009-2011 Jungen SMK

132 100m Freistil 2009-2011 Jungen SMK

133 50m Schmetterling-Beine  2009-2011 Madchen SMK

134 50m Ricken-Beine 2009-2011 Madchen SMK

135 50m Brust-Beine 2009-2011 Madchen SMK

136 50m Kraul-Beine 2009-2011 Madchen SMK

137 50m Schmetterling-Beine  2009-2011 Jungen SMK

138 50m Riicken-Beine 2009-2011 Jungen SMK

139 50m Brust-Beine 2009-2011 Jungen SMK

140 50m Kraul-Beine 2009-2011 Jungen SMK

141 200m Lagen 2009-2011 Madchen SMK Schmetterling
142 200m Lagen 2009-2011 Madchen SMK Riicken
143 200m Lagen 2009-2011 Madchen SMK Brust
144 200m Lagen 2009-2011 Madchen SMK Freistil
145 200m Lagen 2009-2011 Jungen SMK Schmetterling
146 200m Lagen 2009-2011 Jungen SMK Riicken
147 200m Lagen 2009-2011 Jungen SMK Brust
148 200m Lagen 2009-2011 Jungen SMK Freistil



Veranstaltungsabschnitt IV: Sonntag, 06.06.2021

Einlass ca. 90 Minuten nach Ende Abschnitt IlI
Genaue Uhrzeit wird mit dem Meldeergebnis bekannt gegeben.

149 100m Schmetterling 2007-2008 Madchen SMK

150 100m Ricken 2007-2008 Madchen SMK

151 100m Brust 2007-2008 Madchen SMK

152 100m Freistil 2007-2008 Madchen SMK

153 100m Schmetterling 2007-2008 Jungen SMK

154 100m Riicken 2007-2008 Jungen SMK

155 100m Brust 2007-2008 Jungen SMK

156 100m Freistil 2007-2008 Jungen SMK

157 50m Schmetterling-Beine  2007-2008 Madchen SMK

158 50m Ricken-Beine 2007-2008 Madchen SMK

159 50m Brust-Beine 2007-2008 Madchen SMK

160 50m Kraul-Beine 2007-2008 Madchen SMK

161 50m Schmetterling-Beine ~ 2007-2008 Jungen SMK

162 50m Riicken-Beine 2007-2008 Jungen SMK

163 50m Brust-Beine 2007-2008 Jungen SMK

164 50m Kraul-Beine 2007-2008 Jungen SMK

165 200m Lagen 2007-2008 Madchen SMK Schmetterling
166 200m Lagen 2007-2008 Madchen SMK Riicken
167 200m Lagen 2007-2008 Madchen SMK Brust
168 200m Lagen 2007-2008 Madchen SMK Freistil
169 200m Lagen 2007-2008 Jungen SMK Schmetterling
170 200m Lagen 2007-2008 Jungen SMK Riicken
171 200m Lagen 2007-2008 Jungen SMK Brust
172 200m Lagen 2007-2008 Jungen SMK Freistil

1 Allgemeine Bestimmungen

1.1 Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-
Ordnung (ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. (DSV) in der jeweils aktuellen Fassung. Fir
Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusatzlich die
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes e.V. (DBS) anzuwenden. Alle
Angaben beziehen sich auf alle Geschlechter.

1.2 Der SV NRW hat vor dem Hintergrund der Corona-Virus-Pandemie ein veranstaltungsbezogenes
Hygienekonzept erarbeitet. Die darin enthaltenen besonderen Regeln (Schnelltest, Abgabe Risiko-
Fragebogen, Temperaturmessung, Mund-Nase-Bedeckung, Abstandsregeln, Anreise, Verhalten in der
Wettkampfstatte, Ein- und Ausschwimmen, Nutzung sanitarer Anlagen, Vorstart, Wettkampf etc.) sind
zu beachten. Bei VerstdRen ist der Ausschluss von der Veranstaltung moglich.

Das Hygienekonzept wird rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn lber die Website des SV NRW
(www.swimpool.de) veréffentlicht. Je nach Verlauf des pandemischen Infektionsgeschehens und der
Akzeptanz der besonderen Hygieneregeln kann es auf Veranlassung des Veranstalters zu kurzfristigen
Regeldanderungen kommen. Dies betrifft auch die Veranstaltungsdauer und den zugelassenen
Teilnehmerkreis.




1.3 Teilnahmeberechtigt sind ausschlielich Bundes- und Landeskadersportler der Jahrgange 2007,
2008, 2009, 2010 und 2011, die ihre Registrierung beim DSV sowie eine giiltige Lizenz ,,.Schwimmen”
nachweisen kénnen. Der meldende Verein muss Mitglied des Schwimmverbandes Nordrhein-
Westfalen (SV NRW) und im Besitz der Verbandsrechte sein. Die Teilnahmebedingungen gemall WB §
19 werden vorausgesetzt.

1.4 Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der Verein / die Startgemeinschaft die Ausschreibung an
und erklart, dass er / sie und die gemeldeten Sportler mit der Speicherung und Veréffentlichung der
wettkampfrelevanten personenbezogenen Daten einverstanden ist. Mit der Meldung wird auch das
Einverstandnis fir die Veroffentlichung der Wettkampfdaten in Meldeergebnissen und Bestenlisten
erklart. Zusatzlich erklart der Verein / die Startgemeinschaft mit Abgabe der Meldung, dass die in der
Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder
fotomechanische Vervielfaltigungen ohne Verglitungsanspriiche des Betroffenen vom Veranstalter und
Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden dirfen.

Im Ubrigen gelten die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme an
Wettkampfveranstaltungen innerhalb des DSV. Diese sind auf der DSV-Website zu finden.

1.5 Alle Wettkampfe werden nach der Ein-Start-Regel gemaR § 125 (6) WB-Fachteil Schwimmen (WB-
FT SW) durchgefiihrt.

2 Meldungen, Meldegeld, EnM

2.1 Die Meldungen haben den Anforderungen des § 120 WB zu entsprechen. Unvollstindige
Meldungen (z.B. ohne Angabe der Vereins-ID) werden zurlickgewiesen. Meldungen kbénnen
ausschlieBlich in elektronischer Form per E-Mail an die zentrale Meldeanschrift des SV NRW gerichtet
werden.

Es sind nur Meldungen fiir den kompletten Mehrkampf (5 Strecken) moglich. Einzelmeldungen werden
abgelehnt.

2.2Es ist je Verein / Startgemeinschaft nur eine Kontaktadresse zuldssig. Uberzihlige
Kontaktadressen werden ignoriert. Die Vereine / Startgemeinschaften haben die Giiltigkeit ihrer
Kontaktdaten (E-Mail-Adresse) sicherzustellen.

2.3 Bei der Abgabe der Meldungen sind folgende Bedingungen einzuhalten:

- Die Meldungen sind mit der Meldedatei (gemaf DSV-Standard) sowie Meldebogen (DSV Form 101)

und Meldeliste (DSV-Form 102) als PDF-, TXT-, RTF- oder DOC-Datei zu versenden. Zur Erleichterung
der Meldungserstellung wird auf der Homepage des SV NRW ein Meldemodul zur Abgabe der
Meldung zu dieser Meisterschaft hinterlegt, mit dem die einfache Erstellung aller Meldeunterlagen
moglich ist. Beim Versenden der Meldeunterlagen missen aus der Betreffzeile der Nachricht der
Name der Meisterschaft und der Vereinsname eindeutig hervorgehen. Ohne diese eindeutige
Betreffzeile werden eingehende Nachrichten abgewiesen.
Der teilnehmende Verein erhilt eine automatische Bestatigung Giber den Eingang der Meldung an
die Absenderadresse. Eine Bestdtigung per E-Mail mit Anzahl der abgegebenen Meldungen bzw.
dem Hinweis auf angenommene oder abgewiesene Meldungen und eventuelle Nachriicker, erfolgt
nach der Bearbeitung der Meldung. Erhalt der Verein diese Bestatigung nicht spatestens am Tage
nach Meldeschluss, gilt die Meldung als nicht abgegeben.

2.4 Meldeanschrift: E-Mail: ms@schwimmverband.nrw

2.5 Meldeschluss: Dienstag, den 25. Mai 2021 um 18.00 Uhr

2.6 Meldegeld: 25,00 EUR je Mehrkampf-Meldung
Die Zahlung des Meldegeldes ist nur per SEPA-Lastschriftmandat moglich.



2.7 Vereinsbetreuer (Trainer, Betreuer)

Aufgrund der Begrenzung der Personenanzahl in der Halle und dem Ziel, mdglichst vielen Sportlern
eine Teilnahme zu ermoglichen, wird die Anzahl der Trainer/Betreuer auf 1 Person pro
Landesstitzpunkt begrenzt.

Der Trainer eines jeden Landesstiitzpunktes oder ein von ihm beauftragter Trainer, der am LSP
Kadersportler trainiert, betreut alle ihm zugeordneten und gemeldeten Bundes- und
Landeskadersportler.

Die Aufsichtspflicht und die Verantwortung fiir die teilnehmenden Sportler obliegt wahrend der
gesamten Wettkampfveranstaltung dem jeweiligen Stiitzpunkttrainer bzw. seinem Beauftragtem.

2.8 Erhohtes nachtragliches Meldegeld (EnM)

Sollte ein Schwimmer zu allen Wettkampfen des Schwimm-Mehrkampfes nicht an den Start gehen,

wird ein erhéhtes nachtragliches Meldegeld (EnM) in Héhe von 50,- Euro erhoben.

Die EnM-Veranlagungen werden nach der Veroffentlichung auf www.swimpool.de vom SV NRW per

SEPA-Lastschriftmandat eingezogen.

Das EnM entfallt in folgenden Fallen:

- Abmeldung bis spatestens 30 Minuten vor Beginn des 1. Veranstaltungsabschnittes fiir die gesamte
Meisterschaft

- Abmeldungen vorab per E-Mail sind ausschlieRlich ms@schwimmverband.nrw _bis Freitag,
04.06.2021, 18.00 Uhr moglich.

2.9 Das Meldeergebnis wird zeitnah nach der Erstellung ins Internet eingestellt und kann unter
www.swimpool.de eingesehen und heruntergeladen werden. Es wird kein Meldeergebnis in
Papierform zur Verfligung gestellt.

3 Bahnverteilung und Teilnahmebeschrankungen
3.1 Meldeberechtigt sind nur Sportler, die Mitglied in einem Bundes- oder Landeskader sind und einem
der genannten Jahrgange angehoren. Es gilt die veroffentlichte Kaderliste vom 01. Mai 2021.

3.2 Die Bahnverteilung erfolgt nach der bei der Meldung anzugebenden aktuellen Bestzeit
entsprechend § 123 WB, so weit moglich, innerhalb der Jahrgénge.
Grundsatzlich wird auf 5 Bahnen gestartet. Nur bei 400 m Freistil erfolgt der Start auf 10 Bahnen.

3.3 Die Gesamtzahl der Teilnehmer orientiert sich an der zum Wettkampftermin giltigen
InfektionsschutzmalRnahmenverordnung in NRW.

4 Wertungen, Auszeichnungen, Siegerehrungen

4.1 Auf der Basis der zum Wettkampfzeitpunkt giltigen FINA-Punktetabelle fir die 50m-Bahn werden
folgende Mehrkampfe ausgetragen:

Schwimmarten-Mehrkampf, wahlweise aus einer Schwimmart mit den Disziplinen 50m Beinbewegung,
100m und 200m Gesamtschwimmart (zur Wahl steht eine der vier Schwimmarten laut WB) plus 200m
Lagen und 400m Freistil.

Die Punkte Gber 50m Beinbewegung werden wie folgt ermittelt: Fiir die erreichte Zeit tber 50m
Beinbewegung wird der Wert aus der FINA-Punktetabelle Gber 50m Gesamtbewegung derselben
Schwimmart genommen und mit drei multipliziert.



Somit besteht eine Wahlmoglichkeit aus den folgenden vier Varianten:

- 50m Delfinbeinbewegung, 50m S, 100m S plus 200m L und 400m F (Jahrgang 2011)

- 50m Delfinbeinbewegung, 100m S, 200m S plus 200m L und 400m F (Jahrgange 2010 - 2007) oder
- 50m Rickenbeinbewegung, 100m R, 200m R plus 200m L und 400m F oder

- 50m Brustbeinbewegung, 100m B, 200m B plus 200m L und 400m F oder

- 50m Kraulbeinbewegung, 100m F, 200m F plus 200m L und 400m F

Im Falle einer Disqualifikation, Aufgabe oder Nichtantreten auf einzelnen Strecken werden fiir diese
Strecke null Punkte vergeben. Der Sportler bleibt aber im Wettbewerb.

Die Sieger eines Mehrkampfes, getrennt nach mannlichen und weiblichen Jahrgangen, erhalten den
Titel ,,Sieger im Schwimm-Mehrkampf 2021“ verliehen.

4.2 Auszeichnungen:

- Die drei Erstplatzierten eines Mehrkampfes pro Jahrgang, getrennt nach mannlich und weiblich,
erhalten Medaillen. Fir alle Platze werden Urkunden vergeben.
Die Medaillen werden bei der im Anschluss stattfindenden Siegerehrung vergeben. Die
Siegerehrungen werden unter Beachtung der aktuellen Hygieneregelungen durchgefiihrt.

- Starter Bag: Alle Teilnehmer der Wettkampfe erhalten eine Ruhr Games Starter Bag

5 Besondere Bestimmungen

5.1 Fir die Durchfiihrung der Beinbewegung im Schwimm-Mehrkampf gelten folgende Regeln:

- Die Ausgangsposition ist im Wasser.

- Eine Hand befindet sich an der Starthalterung des Startblocks fiir das Riickenschwimmen. Die
andere Hand befindet sich auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante.

- Die FulRRe sind an der Wand.

- Auf das Startsignal erfolgt der AbstoR von der Wand. Beide Hande umgreifen sofort das
Schwimmbrett von oben.

- Der Anschlag erfolgt mit dem Brett. Beide Hande miissen bis zum Schluss die Vorderkante des
Schwimmbrettes von oben umgreifen.

- Die Riuckenbeinbewegung wird mit Wechselbeinschlag ohne Brett geschwommen und per
Riickenstart, inklusive der Erlaubnis einer Delfinbewegung bis maximal 15m, ausgetragen. Die
Hande liegen mit gestreckten Armen vor dem Kopf. Der Zielanschlag erfolgt in Riickenlage mit einem
beliebigen Teil des Korpers.

- Kraulbeinbewegungen werden in Bauchlage mit Wechselbeinschlag ausgefiihrt. Brustbeinschlage
und Delfinkicks sind dabei nicht erlaubt.

5.2 Wettkampfprotokolle in Papierform werden nicht erstellt. Protokolle inkl. Angabe der EnM-
Veranlagungen als PDF-Datei und Datei im DSV-Format werden nach der Veranstaltung auf
www.swimpool.de zum Download zur Verfligung gestellt.

5.3 Das Kampfgericht wird vom Kampfrichterobmann des SV NRW einberufen und eingesetzt.
5.4 Die FINA-Bestimmungen in Bezug auf Schwimmbekleidung und die entsprechenden DSV-
Erldauterungen sind zu beachten. Das Kampfgericht fliihrt wahrend der gesamten Veranstaltung

entsprechende Sichtkontrollen durch.

5.5 Das Mitbringen und Aufstellen von Stiihlen/Campingstiihlen im Schwimmbad ist aus brandschutz-
rechtlichen Griinden nicht erlaubt.

5.6 Wertsachen sind von den Vereinen selbst zu sichern. Veranstalter, Ausrichter und Bad-Eigentiimer
haften nicht fir Verluste oder Beschadigungen von Gegenstanden.



6 Organisatorische Hinweise

6.1 Veranstaltungsinformationen

Der Veranstalter vermittelt alle wichtigen Informationen zur Veranstaltung — sowohl in der
Vorbereitung (Ausschreibung, Hygienekonzept, etc.), als auch wahrend und nach der Veranstaltung —
auf seiner Website unter www.swimpool.de und www.swimevents.de. Weitere Informationen zur
Veranstaltung sind auf www.ruhrgames.de zu finden.

6.2 Zuschauer
Zu der Veranstaltung sind keine Zuschauer zugelassen.

6.3 Verpflegung fiir Sportler
Fir die teilnehmenden Sportler, Trainer und Betreuer gibt es weder in den 6ffentlichen Bereichen noch
Uber den Veranstalter ein Verpflegungsangebot.

6.4 Ansprechpartner ist
seitens des Veranstalters: Ute Hemker
E-Mail: u.hemker@schwimmverband.nrw

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V.
Dirk Lennhoff Ute Hemker Jurgen Verhoélsdonk
Fachwart Schwimmen SB Ruhr Games Landestrainer Schwimmen



